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Ear Plugs
Gehorschutzstopsel

User Manual
Gebrauchsanweisung

Dadmmwerte Gehdrschutzstopsel

TestedaccordingtoEuropean Standard EN 352-2:2020

Attenuation data - tested and approved in accordance with EN
352-2:2020

Art. 160 EINWEG-GEHORSCHUTZSTOPSEL ohne
Kordel / DISPOSABLE EAR PROTECTION PLUG without
cord

Art. 161 EINWEG-GEHORSCHUTZSTOPSEL ohne
Kordel / DISPOSABLE EAR PROTECTION PLUG without
cord

Art. 162 DETEKTIERBARE GEHORSCHUTZSTOPSEL
mit Kordel / DETECTABLE EAR PLUGS with cord

Art. 163 EINWEG-GEHORSCHUTZSTOPSEL ohne
Kordel / DISPOSABLE EAR PROTECTION PLUG without
cord

Art. 164 EINWEG-GEHORSCHUTZSTOPSEL ohne
Kordel / DISPOSABLE EAR PROTECTION PLUG without
cord

Art. 167 EINWEG-GEHORSCHUTZSTOPSEL mit
Kordel / DISPOSABLE EAR PROTECTION PLUG with cord
Art. 177 EINWEG-GEHORSCHUTZSTOPSEL ohne
Kordel / DISPOSABLE EAR PROTECTION PLUG without
cord

Art. 183 EINWEG-GEHORSCHUTZSTOPSEL ohne
Kordel / DISPOSABLE EAR PROTECTION PLUG without

DE - Gebrauchsanweisung
Gehorschutzstdépsel getestet nach EN 352-2:2020

INFORMATIONEN DES HERSTELLERS
nach Verordnung (EU) 2016/425, Anh:
Amtsblatt der Européischen Union)
Bitte sorgfdltig vor Gebrauch durchlesen! Sie sind verpflichtet, diese
Informationsbroschire bei Weitergabe der persénlichen Schutzaus-
rustung (PSA) beizufUgen bzw. an den Empfanger auszuhdndigen. Zu
diesem Zweck kann diese Broschire uneingeschrankt vervielfaltigt
werden.

Das CE-Zeichen bescheinigt, dass das Produkt den grundlegenden
Gesundheits- und Sicherheitsanforderungen der Verordnung (EU)
2016/425 entspricht. Die Konformitatserklarung und verschiedene
andere Dokumente finden Sie unter:  www.fitzner.de

II, Abschni

1.4. ( istell

Markierungen auf/an den Gehérschiitzern und Verpackung
Handelsmarke PRO FIT

Modell-Nr. XXX

Norm EN 352-2:2020 - Europdische Norm fur Gehérschutzstopsel

NB XXXX - Nummer der benannten Stelle, die das Modul C2
durchfUhrt

GroBe  x-xmm

CE-Zeichen Konformitat mit Gesundheits-, Sicherheits- und
Umweltschutznormen

[ i-zeichen: Hinweis auf die Informationen des Herstellers

el MM/JJJJ Herstellungsdatum Monat/Jahr
SNR XXX dB mittlere Schutzwirkung

Laute Gerdusche am Arbeitsplatz kénnen das Gehér sehr stark
schadigen, und dies geschieht in der Regel schleichend, so dass sich die
Arbeitnehmer der Gefahren erst bewusst werden, wenn sie bereits einen
daverhaften Horverlust erlitten haben. Es gibt auch Hoérschaden, die
durch plétzliche und/oder extrem laute Gerdusche verursacht werden.
Diese Gehorschutzstopsel helfen, die Belastung durch gefahrlichen Larm
und andere laute Gerdusche zu verringern.

Die angegebene Einzahlbewertung (SNR) basiert auf der Daémpfung von
Daverlarm und diese Ohr-stépsel sind moglicherweise nicht for den Ein-
satz in Umgebungen mit intermittierendem oder impulsivem Larm ge-
eignet, in denen eine hohe Schalldampfung erforderlich ist. Und in
Umgebungen, die eine zusdatzliche Dampfung erfordern, vor allem bei
niedrigen Frequenzen, die von hohem L&rm dominiert werden.

Montageanleitung

Kleinster Nenndurchmesser: 5 mm

GroBter Nenndurchmesser: 11 mm

1. Rollen Sie den Ohrstopsel mit sauberen Handen zwischen Ihrem
Daumen und den ersten beiden Fingern, bis der Durchmesser des
Stopsels so klein wie moglich ist.

2. Greifen Sie mit der anderen Hand Uber den Kopf und ziehen Sie am
oberen Ende des Ohrs, um den Gehdrgang zu 6ffnen.

3. Wahrend Sie das Ohr offen halten, schieben Sie das gerollte Ende des
Stopsels so tief wie méglich in Thr Ohr. Halten Sie Ihren Finger etwa 30-
40 Sekunden lang an das Ende des Stépsels, bis sich der Stopsel
ausdehnt und das Ohr abdichtet.

4. Hier ist der Einweg-Ohrstépsel richtig im Gehérgang positioniert.

1) Dieses Produkt wurde gemdaB EN 352-22020 geprift und entspricht
der Verordnung (EU) 2016/425 Personliche Schutzausristung und sind
der Kategorie Ill zugeordnet.
2) EU-Baumusterprifungszertifikat (Modul B) & Modul D ausgestellt von
BSI Group The Netherlands B.V, Say Building, John M. Keynesplein 9,1066
EP, Amsterdam, Niederlande. Nummer der benannten Stelle: 2797
Informationen fir den Tréger
Empfehlung:
e Die Gehorschutzstopsel werden gemdaB den Anweisungen ange-
passt, eingestellt und gewartet.
e Diese Gehdrschutzstopsel werden in larmbelasteter Umgebung
sténdig getragen.
Warnung:
e Bei Nichtbeachtung der Empfehlungen wird der Schutz durch die
Gehérschutzstopsel stark beeintrachtigt.
e Empfohlene Lebensdauer der Stopsel 3 Jahre.
e Plotzliches oder schnelles Herausziehen von Gehdrschutzstopseln
aus dem Gehorgang kann das Trommelfell beschadigen.
Erkldrung:
Dieses Produkt kann durch bestimmte chemische Substanzen nachteilig
beeinflusst werden. Weitere Informationen sollten beim Hersteller

eingeholt werden.

Weitere Informationen:

Ohrstoépsel kénnen Hautreizungen, Hautkrankheiten, allergische Reakt-| -

ionen oder andere gesundheitsschadliche Wirkungen hervorrufen, die
lebenslang auftreten kénnen. Wenn Sie sich nach dem Gebrauch

unwohl fOhlen, stellen Sie den Gebrauch ein; suchen Sie bei jedem
Anzeichen von Unwohlsein sofort einen Arzt auf.

Lagerung:

Bewahren Sie die Ohrstépsel in der Originalverpackung auf, ohne sie vor
dem Gebrauch zu o6ffnen, und vermeiden Sie direkte Sonnenein-
strahlung. Nach dem Gebrauch entsorgen Sie die Stopsel bitte
entsprechend den ortlichen Umweltvorschriften. Transportieren Sie die

Gehorschutzstépsel in der Originalverpackung.
suchen Sie bei jedem Anzeichen von Unwohlsein sofort einen Arzt auf.

EN - instructions for use

Ear plugs tested in accordance with EN 352-2:2020

cord
Frequency (Hz) 63 125 250 500 1000 | 2000 | 4000 | 8000
Mf (dB) 381 367 401 39.4 37.6 41.0 461
sf (dB) 4.0 &1l 49 38 23 37 39
APVT (dB) 341 31.6 351 35.6 353 373 423
Minimum Minimum Minimum
requirements H requirements M | requirements L
12 1
H84(dB) 370 |M84(dB)| 360 [L84(dB) 340 |SNR(dB)| 38.0
ISNRm
/Average values |Hm (dB) 389 |Mm(dB)| 388 [Lm (dB) 38.0 (dB) 402
Standard HS@B) | 25 Ms@®) | 30 |s@®) | 35 PR 26
SNR=38dB H84 =37 dB,M84 =36 dB, L84 =34 dB
5-11mm

Mf: Mittlerer Dammwert / Mean attenuation
sf: Standardabweichung / Standard deviation

APVf: Angenommener Ddmmwert / Assumed protection value
1. A : &
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Fitzner Global CmbH
Schillerstr. 53

32361 Pr. Oldendorf
Germany
www.fitzner.de

Notified body nr.: 2797

BSI Group The Netherlands B.V.
John M. Keynesplein 9,

1066 EP Amsterdam
Netherland

INFORMATION FROM THE MANUFACTURER

In accordance with Regulation (EU) 2016/425, Annex I, Section 1.4
(reference in the Official Journal of the European Union)

Please read carefully before use! You are obliged to enclose this
information brochure when passing on the personal protective
equipment (PPE) or to hand it over to the recipient. This brochure may
be reproduced without restriction for this purpose.

The CE mark certifies that the product complies with the essential
health and safety requirements of Regulation (EU) 2016/425. The
declaration of conformity and various other documents can be found at:
www.fitzner.de

Markings on the earplugs and packaging
Trade mark PRO FIT
Model no. XXX
Standard EN 352-2:2020 - European standard for earplugs
NB XXXX - Number of the notified body that performs the C2 module
Size X-Xx mm
CE mark Conformity with health, safety and environmental protection
standards
1 i-mark: Reference to the manufacturer's information

e MM/YYYY Date of manufacture Month/Year
SNR XXX dB average protection

Loud noise in the workplace can be very damaging to hearing and it
usually happens gradually, so that employees are not aware of the
dangers until they have already developed permanent hearing loss.
There is also hearing loss that results from sudden and extremely loud
noises. These ear plugs help reduce exposure to hazardous noise and
other loud sounds.

The single number rating (SNR) quoted is based upon attenuation of
continuous noise and these earplugs may not suitable to be used in
intermittent or impulsive noise environment where need high level
sound attenuation. And in the environment that require additional
attenuation especially in low frequencies dominated high noise
environment.

Fitting instructions
Smallest nominal diameter: 5mm
Largest nominal diameter: 11mm
1. With clean hands, roll (don't squeeze) the ear plug between your
thumb and first 2 fingers until the diameter of the plug is as small as
possible.
2. Reach over your head with the opposite hand and pull the top of your
ear to open the ear canal.
3. While you are holding the ear open, quickly push the rolled end of the
plug into your ear as deep as possible. Keep your finger in the end of the
plug for about 30-40 seconds until the plug expands to seal the ear.
4. Here is the disposable ear plug properly positioned in the ear canal.
1) This product has been tested according to EN 352-22020 and it
complies with Regulation (EU) 2016/425 Personal Protective Equipment.
2) EU type examination certificate (Module B) & Module D issued by BSI
Group The Netherlands BV, Say Building, John M. Keynesplein 9, 1066 EP,
Amsterdam, Netherland. Notified Body number: 2797
Wearer information
Recommendation:

e The ear plugs are fitted, adjusted and maintained in accordance

with instructions.

e This ear plugs are worn at all the times in noisy surroundings.
Warning:

e If the recommendations are not adhered to, the protection afforded

by the ear plugs will be severely impaired.
e Recommend shell life 3 years.
e Sudden or fast removal of earplugs out of the ear canal may

damage the ear drum.

Statement:
This product may be adversely affected by certain chemical substances.
Further information should be sought from the manufactuer.

Further information:

Ear plug material may be affect the skin irritation, skin disorders or
allergic reactions or any other adverse effects to health within the
lifetime. If you feel uncomfortable after use, stop using it; consult a
doctor immediately in case of any sign of uneasiness.

Storage:

Store the ear plug in the original packaging without opening before use
and avoids direct sunlight. After use please disposal the ear plug
follows the local environment regulation. Transport the earplugs with
the original packaging.

FR - Mode d’'emploi
Bouchons d'oreille testés selon EN 352-2:2020

INFORMATIONS DU FABRICANT

conformément au réglement (UE) 2016/425, annexe lI, section 1.4.
(référence au Journal officiel de I'Union européenne)

Veuillez lire attentivement ces informations avant utilisation ! Vous étes
tenu de joindre cette brochure d'information & I'équipement de
protection individuelle (EPI) ou de la remettre au destinataire en cas de
transfert. A cette fin, cette brochure peut étre reproduite sans restriction.
Le marquage CE atteste que le produit est conforme aux exigences
essentielles de santé et de sécurité du reglement (UE)2016/425. La
déclaration de conformité et divers autres documents sont disponibles
sur: www.fitzner.de

Marquages sur/sur les bouchons d'oreille et 'emballage

Margque commercial PRO FIT

N° de modele XXX

Norme EN 352-2:2020 - Norme européenne pour les bouchons d'oreille
NB XXXX - Numéro de l'organisme notifié réalisant le module C2

Taille X-X mm

Marque CE Conformité aux normes de santé, de sécurité et de
protection de I'environnement

00 Marquei: Référence aux informations du fabricant

el MM/AAAA Date de fabrication mois/année
SNR XXX dB Effet protecteur moyen

Les bruits forts sur le lieu de travail peuvent endommager trés
gravement l'ouie, et cela se produit généralement de maniere
insidieuse, de sorte que les travailleurs ne prennent conscience des
risques qu'une fois qu'ils ont déja subi une perte auditive permanente. Il
existe également des Iésions auditives causées par des bruits soudains
et/ou extrémement forts. Il existe également des Iésions auditives
causées par des bruits soudains et/ou extrémement forts. Ces bouchons
d'oreille aident & réduire l'exposition aux bruits dangereux et autres
bruits forts.

Le score unique (SNR) indiqué est basé sur l'atténuation d'un bruit
continu et ces bouchons doreille peuvent ne pas convenir & une
utilisation dans des environnements de bruit intermittent ou impulsif, oU
une atténuation sonore élevée est nécessaire. Et dans les
environnements qui nécessitent une atténuation supplémentaire, en
particulier aux basses fréquences dominées par un bruit élevé.

Instructions de montage

Diametre nominal le plus petit:5 mm

Plus grand diameétre nominal : 11 mm

1) Avec les mains propres, faites rouler I'embout entre votre pouce et vos
deux premiers doigts jusqu'a ce que le diameétre de I'embout soit aussi
petit que possible.

2. avec l'autre main, passez la main au-dessus de la téte et tirez sur le
haut de l'oreille pour ouvrir le conduit auditif.

3. tout en maintenant l'oreille ouverte, insérez l'extrémité roulée du
bouchon aussi profondément que possible dans votre oreille. Maintenez
votre doigt contre l'extrémité du bouchon pendant environ 30 & 40
secondes, jusqu'a ce que le bouchon se dilate et obture l'oreille.

4. ici, le bouchon d'oreille jetable est correctement positionné dans le
conduit auditif.

1) Ce produit a été testé conformément & la norme EN 352-2:2020 et est
conforme au réglement (UE) 2016/425 Equipements de protection
individuelle.

2) Certificat d'examen UE de type (module B) & module D délivré par BSI
Group The Netherlands B.V, Say Building, John M. Keynesplein 9, 1066 EP,
Amsterdam, Pays-Bas. Numéro de l'organisme notifié : 2797

Informations pour l'institution
Recommandation :

- Les bouchons doreille sont
conformément aux instructions.
Ces bouchons d'oreille sont
environnement bruyant.

adaptés, réglés et entretenus

portés en permanence dans un

Avertissement:

- Si les recommandations ne sont pas respectées, la protection offerte
par les bouchons d'oreille sera fortement réduite.

- Durée de vie recommandée des bouchons d'oreille: 3 ans.

- Le retrait soudain ou rapide des bouchons d'oreille du conduit auditif
peut endommager le tympan.

Explication:

Ce produit peut étre influencé négativement par certaines substances
chimiques. Il convient de contacter le fabricant pour obtenir de plus
amples informations.

: 1& :

Infor p
Les bouchons d'oreille peuvent provoquer des irritations cutanées, des
maladies de la peau, des réactions allergiques ou d'autres effets nocifs
pour la santé, qui peuvent se manifester & vie. Si vous ne vous sentez
pas bien aprés les avoir utilisés, cessez de les utiliser ; consultez
immédiatement un médecin au moindre signe de malaise.

Stockage:

Conservez les bouchons d'oreille dans leur emballage d'origine, sans les
ouvrir avant l'utilisation, et évitez de les exposer & la lumiére directe du
soleil. Apres utilisation, vevillez éliminer les bouchons d'oreille
conformément aux réglementations environnementales locales.
Transportez les bouchons d'oreille dans leur emballage d'origine.

IT - Istruzioni per l'uso
Inserti auricolari testati secondo la norma EN 352-2:2020

INFORMAZIONI DEL PRODUTTORE

in conformita al regolamento (UE) 2016/425, allegato I, sezione 1.4
(riferimento nella Gazzetta ufficiale dell'Unione europea).

Leggere attentamente prima dell'uso! Siete tenuti ad allegare il
presente opuscolo informativo quando consegnate un dispositivo di
protezione individuale (DPI) o lo consegnate al destinatario. A tal fine, il
presente opuscolo puo essere riprodotto senza limitazioni.

Il marchio CE certifica che il prodotto & conforme ai requisiti essenziali
di salute e sicurezza del Regolamento (UE) 2016/425. La dichiarazione di
conformita e vari altri documenti sono disponibili all'indirizzo:
www.fitzner.de.

Marcature sugli/dai tappi per orecchie e sull'imballaggio
Marchio PRO FIT
Modello n. XXX
Norma EN 352-2:2020 - Norma europea per inserti auricolari
NB XXXX - Numero dell'organismo notificato che esegue il modulo C2
Dimensioni X-X mm
Marchio CE Conformita agli standard di salute, sicurezza e protezione
ambientale
Marchio i-mark: Riferimento alle informazioni del produttore

¢ MM/AAAA Data di fabbricazione Mese/Anno
SNR XXX dB effetto protettivo medio

I rumori forti sul posto di lavoro possono causare danni molto gravi
all'udito, che di solito si verificano gradualmente, tanto che i lavoratori
si rendono conto dei pericoli solo quando hanno gi& subito una perdita
permanente dell'udito. Esistono anche danni all'udito causati da rumori
improwvisi e/o estremamente forti. Esistono anche danni all'udito
causati da rumori improvvisi e/o estremamente forti. Questi inserti
auricolari contribuiscono a ridurre I'esposizione a rumori pericolosi e ad
altri suoni forti.

La valutazione del numero singolo (SNR) indicata si basa sull’
attenuazione del rumore continuo e questi inserti potrebbero non
essere adatti all'uso in ambienti con rumore intermittente o impulsivo,
dove & richiesta un'elevata attenuazione del suono. E in ambienti che
richiedono un'attenuazione supplementare, soprattutto alle basse
frequenze dominate da un rumore elevato.

Istruzioni di montaggio

Diametro nominale minimo: 5 mm

Diametro nominale pib grande: 11 mm

1 Arrotolare l'inserto auricolare con le mani pulite tra il pollice e le prime
due ditg, fino a ridurne il diametro al minimo possibile.

2. Con l'altra mano, scavalcare la testa e tirare la parte superiore
dell'orecchio per aprire il condotto uditivo.

3. tenendo l'orecchio aperto, spingere l'estremita arrotolata dellinserto
il piu possibile in profondita nell’'orecchio. Tenere il dito contro
I'estremita dell'inserto per circa 30-40 secondi, finché l'inserto si espande
e sigilla l'orecchio.

4. linserto auricolare monouso & posizionato correttamente nel
condotto uditivo.

1) Questo prodotto & stato testato secondo la norma EN 352-2:22020 ed &

conforme al Regolamento (UE) 2016/425 sui dispositivi di protezione
individuale.

2) Certificato di esame UE del tipo (modulo B) e modulo D rilasciato da
BSI Group The Netherlands B.V, Say Building, John M. Keynesplein 9,1066
EP, Amsterdam, Paesi Bassi. Numero dell'organismo notificato: 2797

Informazioni per il trasportatore
Raccomandazioni:

- Gli inserti auricolari sono montati,
manutenzione secondo le istruzioni.

- Gli inserti auricolari vanno indossati sempre in ambienti rumorosi.

regolati e sottoposti a

Avvertenze:

- Se le raccomandazioni non vengono seguite, la protezione fornita
dagli inserti auricolari sar& gravemente compromessa.

- La durata di vita consigliata degli inserti auricolari & di 3 anni.

- La rimozione improwvisa o rapida degli inserti dal condotto uditivo
pud danneggiare il timpano.

Spiegazione:
Questo prodotto pud essere influenzato negativamente da alcune
sostanze chimiche. Per ulteriori informazioni rivolgersi al produttore.

Ulteriori informazioni:

Gli inserti auricolari possono causare irritazioni cutanee, disturbi della
pelle, reazioni allergiche o altri effetti negativi sulla salute che possono
durare tutta la vita. In caso di malessere dopo I'uso, interrompere 'uso;
consultare immediatamente un medico in caso di malessere.

Conservazione:

Conservare gli inserti auricolari nella confezione originale senza aprirli
prima dell'uso ed evitare la luce solare diretta. Dopo I'uso, smaltire gli
inserti auricolari in conformitd alle normative ambientali locali.
Trasportare gli inserti auricolari nella loro confezione originale.

ES - Instrucciones de uso
Tapones probados segun EN 352-2:2020

INFORMACION DEL FABRICANTE

segun el Reglamento (UE) 2016/425, anexo II, seccién 1.4 (Referencia en el
Diario Oficial de la Unién Europea).

iPor favor, lea atentamente antes de usar! Estd obligado a adjuntar
este folleto informativo cuando entregue un equipo de proteccion
individual (EPI) o lo entregue al destinatario. Este folleto puede
reproducirse sin restricciones para este fin.

El marcado CE certifica que el producto cumple los requisitos esenciales
de salud y seguridad del Reglamento (UE) 2016/425. La declaracion de
conformidad y otros documentos diversos pueden consultarse en:
www fitzner.de

Marcas en/sobre los tapones para los oidos y el embalaje
Marca PRO FIT
Modelo n°® XXX
Norma EN 352-2:22020 - Norma europea de tapones para los ofdos
NB XXXX - NUmero del organismo notificado que realiza el médulo C2
Tamafo X-x mm
Marca CE Conformidad con las normas de salud, seguridad y
proteccién del medio ambiente
0 Marca i: Referencia a la informacién del fabricante

! MM/AAAA Fecha de fabricacién Mes/Afio
SNR XXX dB efecto protector medio

Los ruidos fuertes en el lugar de trabajo pueden causar dafos muy
graves en la audicién, y esto suele ocurrir gradualmente, de modo que
los trabajadores sélo se dan cuenta de los peligros cuando ya han
sufrido una pérdida de audicién permanente. También existen dafios
auditivos causados por ruidos repentinos y/o extremadamente fuertes.
También hay dafios auditivos causados por ruidos repentinos y/o
extremadamente fuertes. Estos tapones ayudan a reducir la exposicién
a ruidos peligrosos y otros sonidos fuertes.

La claosificacién numérica Unica (SNR) indicada se basa en la
atenuacion de ruidos continuos, por lo que estos tapones pueden no ser
adecuados para su uUso en entornos con ruidos intermitentes o
impulsivos en los que se requiera una alta atenuacién acustica. Y en
entornos que requieran una atenuacion adicional, especialmente a
bajas frecuencias dominadas por ruidos elevados.

Instrucciones de montaje

Didmetro nominal mds pequefio: 5 mm

Didmetro nominal mayor: 11 mm

1 Enrolle el tapdn con las manos limpias entre el pulgar y los dos
primeros dedos hasta que el didmetro del tapdn sea lo mds pequefio
posible.

2 Pase la otra mano por encima de la cabeza y tire de la parte superior
de la oreja para abrir el conducto auditivo.

3. Mientras mantiene la oreja abierta, introduzca el extremo enrollado
del tapén lo mas profundamente posible en el oido. Mantenga el dedo
contra el extremo del tapdén durante unos 30-40 segundos hasta que el
tapédn se expanda y selle el oido.

4. el tapdn desechable estd correctamente colocado en el conducto
auditivo.

1) Este producto ha sido probado segun la norma EN 352-22020 y
cumple con el Reglamento (UE) 2016/425 sobre equipos de proteccion
individual.

2) Certificado de examen UE de tipo (médulo B) y médulo D expedido
por BSI Group The Netherlands B.V, Say Building, John M. Keynesplein 9,
1066 EP, Amsterdam, Paises Bajos. NUmero del organismo notificado:
2797

Informacién para el transportista

Recomendacién:

- Los tapones se colocan, ajustan y mantienen de acuerdo con las
instrucciones.

- Los tapones se llevan puestos en todo momento en entornos ruidosos.

Advertencia:

- Si no se siguen las recomendaciones, la proteccién proporcionada por
los tapones para los oidos se verd gravemente perjudicada.

- La vida Util recomendada de los tapones es de 3 afios.

- La extraccién repentina o rapida de los tapones del canal auditivo
puede dafar el timpano.

Explicacién:
Este producto puede verse afectado negativamente por determinadas
sustancias quimicas. Para mas informacioén, dirfjase al fabricante.

Mas informacién:

Los tapones para los oidos pueden causar irritacion de la piel,
trastornos cutdéneos, reacciones alérgicas u otros efectos adversos para
la salud que pueden durar toda la vida. Si se siente indispuesto después
de su uso, deje de utilizarlos; consulte inmediatamente a un médico
ante cualquier signo de malestar.

Conservaciéon:

Guarde los tapones en el embalaje original sin abrirlos antes de usarlos
y evite la luz solar directa. Después de su uso, elimine los tapones de
acuverdo con la normativa medioambiental local. Transporte los
tapones en su embalaje original.

PT - Instrugdes de utilizagéio

Tampdes para os ouvidos testados de acordo com a norma EN 352-
2:2020

INFORMAGOES DO FABRICANTE

de acordo com o Regulamento (UE) 2016/425, Anexo lI, Sec¢do 1.4
(Referéncia no Jornal Oficial da Unido Europeia)

Ler atentamente antes de utilizar! E obrigado a anexar esta brochura
informativa quando transmitir equipamentos de protecdo individual
(EPI) ou a entregd-la ao destinatdrio. Esta brochura pode ser
reproduzida sem restricdes para este efeito.

A marca CE certifica que o produto estd em conformidade com os
requisitos essenciais de salde e seguranca do Regulamento (UE)
2016/425. A declaragdo de conformidade e vdrios outros documentos
podem ser consultados em: www.fitzner.de

id, bal,

Marcagdes nos/' pdes para os ena g
Marca registada  PRO FIT
Modelo n.° XXX

Norma EN 352-2:2020 - Norma europeia para tampdes para os ouvidos
NB XXXX - Numero do organismo notificado que efectua o médulo C2
Tamanho X-X mm

Marca CE Conformidade com as normas de salde, seguranca e
protec@o ambiental

i-mark: Referéncia as informagdes do fabricante

e MM/YYYY Data de fabrico Més/Ano
SNR XXX dB efeito protetor médio

Os rufdos fortes no local de trabalho podem causar danos auditivos
muito graves, que geralmente ocorrem gradualmente, de modo que os
trabalhadores sé se apercebem dos perigos quando j& sofreram uma
perda permanente de audi¢éo. H& também danos auditivos causados
por rufdos subitos e/ou extremamente altos. H4 também danos
auditivos causados por ruidos repentinos e/ou extremamente altos.
Estes tampdes para os ouvidos ajudam a reduzir a exposi¢do a rufdos
perigosos e outros sons fortes.

A classificagdio numérica Unica (SNR) declarada baseia-se na
atenuagdo de rufdo continuo e estes tampdes para os ouvidos podem
ndo ser adequados para utilizagdo em ambientes com ruido
intermitente ou impulsivo em que seja necessdria uma elevada
atenuagdo do som. E em ambientes que exijam atenuagdo adicional,
especialmente em baixas frequéncias dominadas por ruido elevado.




Instrugdes de montagem

Didmetro nominal mais pequeno: 5 mm

Maior didmetro nominal: 11 mm

1 Enrolar o tampd&o para os ouvidos com as mdos limpas entre o
polegar e os dois primeiros dedos até o didGmetro do tampdo ficar o
mais pequeno possivel.

2 Passar a mdo sobre a cabe¢a com a outra mdo e puxar a parte
superior da orelha para abrir o canal auditivo.

3. mantendo o ouvido aberto, empurrar a extremidade enrolada do
tampd&o o mais fundo possivel no ouvido. Segurar o dedo contra a
extremidade do tampdo durante cerca de 30-40 segundos até o
tampdo se expandir e vedar o ouvido.

4. o tampdo auricular descartdvel estd corretamente posicionado no
canal auditivo.

1) Este produto foi testado de acordo com a norma EN 352-2:2020 e estd
em conformidade com o Regulamento (UE) 2016/425 relativo aos
equipamentos de protecdo individual.

2) Certificado de Exame de Tipo UE (Médulo B) e Médulo D emitido por
BSI Group The Netherlands B.V, Say Building, John M. Keynesplein 9, 1066
EP, Amesterddo, Paises Baixos. NUmero do organismo notificado: 2797

Informagdes para o transportador

Recomendagdo:

- Os tampdes para os ouvidos séo colocados, ajustados e mantidos em
conformidade com as instrugdes.

- Estes tampdes auriculares devem ser usados permanentemente em
ambientes ruidosos.

Adverténcia:

- Se as recomendagcdes ndo forem seguidas, a prote¢cdo proporcionada
pelos tampdes para os ouvidos serd gravemente afetada.

- Avida Util recomendada dos tampdes para os ouvidos é de 3 anos.

- A remogdo sUbita ou rdpida dos tampdes do canal auditivo pode
danificar o timpano.

Explicagéo:

Este produto pode ser afetado negativamente por determinadas
substdncias quimicas. Devem ser obtidas mais informagdes junto do
fabricante.

Mais informagdes:

Os tampdes para os ouvidos podem causar irritacdo da pele,
perturbagdes cutlineas, reacgdes alérgicas ou outros efeitos adversos
para a saude que podem durar toda a vida. Se n&o se sentir bem apds
a utilizagdo, interrompa a utilizagdo; consulte um  médico
imediatamente a qualquer sinal de desconforto.

Armazenamento:

Guardar os tampdes para os ouvidos na embalagem original sem os
abrir antes da utilizagdo e evitar a luz solar direta. Apds a utilizacéo,
eliminar os tampdes para os ouvidos em conformidade com a
regulamentacéo ambiental local. Transportar os tampdes para os
ouvidos na sua embalagem de origem.

NL Gebruiksaanwijzing
Oordoppen getest volgens EN 352-2:2020

INFORMATIE VAN DE FABRIKANT

volgens Verordening (EU) 2016/425, bijlage II, deel 1.4 (referentie in het
Publicatieblad van de Europese Unie)

Voor gebruik  zorgvuldig lezen! U bent verplicht deze
informatiebrochure  bij te sluiten wanneer u  persoonlijke
beschermingsmiddelen (PBM's) doorgeeft of overhandigt aan de
ontvanger. Deze brochure mag voor dit doel onbeperkt worden
gereproduceerd.

De CE-markering certificeert dat het product voldoet aan de essentiéle
veiligheids- en gezondheidseisen van Verordening (EU) 2016/425. De
conformiteitsverklaring en diverse andere documenten zijn te vinden
op: www.fitzner.de

Markeringen op/aan de oordopjes en verpakking

Handelsmerk PRO FIT

Modelnummer XXX

Norm EN 352-2:2020 - Europese norm voor oordopjes

NB XXXX - Nummer van de aangemelde instantie die de C2-module
vitvoert

Maat X-X Mm

CE-markering Conformiteit met de normen voor gezondheid, veiligheid
en milieubescherming

Oi-markering: Verwijzing naar de informatie van de fabrikant

el MM/JJJJ Productiedatum Maand/Jaar
SNR XXX dB gemiddeld beschermend effect

Harde geluiden op de werkplek kunnen zeer ernstige gehoorschade
veroorzaken en dit gebeurt meestal geleidelijk, zodat werknemers zich
pas bewust worden van de gevaren als ze al permanent gehoorverlies
hebben geleden. Er is ook gehoorschade door plotselinge en/of extreem
harde geluiden. Er is ook gehoorbeschadiging door plotselinge en/of
extreem harde geluiden. Deze oordopjes helpen de blootstelling aan
gevaarlijk lawaai en andere harde geluiden te verminderen.

De aangegeven single number rating (SNR) is gebaseerd op de
demping van continu geluid en deze oordopjes zijn mogelijk niet
geschikt voor gebruik in omgevingen met intermitterend of impulsief
geluid waar een hoge geluidsdemping vereist is. En in omgevingen
waar extra demping nodig is, vooral bij lage frequenties die worden
gedomineerd door veel lawaai.

Montage-instructies

Kleinste nominale diameter: 5 mm

Grootste nominale diameter: 11 mm

1 Rol het oordopje met schone handen tussen je duim en eerste twee
vingers tot de diameter van het oordopje zo klein mogelijk is.

2 Reik met de andere hand over het hoofd en trek aan de bovenkant
van het oor om de gehoorgang te openen.

3. Terwijl je het oor openhoudt, duw je het opgerolde viteinde van het
oordopje zo diep mogelijk in je oor. Houd je vinger ongeveer 30-40
seconden tegen het uiteinde van het oordopje totdat het oordopje
vitzet en het oor afsluit.

4. het wegwerpoordopje zit goed in de gehoorgang.

1) Dit product is getest volgens EN 352-22020 en voldoet aan
Verordening (EU) 2016/425 Persoonlijke beschermingsmiddelen.

2) EU Type Examination Certificate (Module B) & Module D afgegeven
door BSI Group The Netherlands B.V, Say Building, John M. Keynesplein 9,
1066 EP, Amsterdam, Nederland. Nummer van de aangemelde instantie:
2797

Informatie voor de vervoerder

Aanbeveling:

- De oordoppen worden volgens de instructies gemonteerd, afgesteld
en onderhouden.

- Deze oordoppen worden te allen tijde gedragen in
omgevingen.

lawaaiige

Waarschuwing:

- Als de aanbevelingen niet worden opgevolgd, wordt de bescherming
die de oordopjes bieden ernstig aangetast.

- De aanbevolen levensduur van de oordopjes is 3 jaar.

- Als de oordopjes plotseling of snel uit de gehoorgang worden
gehaald, kan het trommelvlies beschadigd raken.

Uitleg:
Dit product kan schadelijk zijn voor bepaalde chemische stoffen. Vraag
de fabrikant om meer informatie.

Meer informatie:

Oordopjes kunnen huidirritatie, huidaandoeningen, allergische reacties
of andere nadelige gezondheidseffecten veroorzaken die levenslang
kunnen duren. Als je je onwel voelt na gebruik, stop dan met het gebruik;
raadpleeg onmiddellijk een arts bij elk teken van ongemak.

Bewaren:

Bewaar de oordopjes in de originele verpakking zonder ze voor gebruik
te openen en vermijd direct zonlicht. Gooi de oordopjes na gebruik weg
volgens de plaatselijke milieuvoorschriften. Vervoer de oordopjes in de
oorspronkelijke verpakking.
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DK Instruktioner til brug
@repropper testet i henhold til EN 352-2:2020

OPLYSNINGER FRA PRODUCENTEN
i henhold til forordning (EU) 2016/425, bilag II, afsnit 1.4 (h i

(PPE) eller dverldmnar den till mottagaren. For detta andamdél fér
denna broschyr reproduceras utan begrénsningar.

CE-markningen intygar att produkten uppfyller de grundlédggande
halso- och sdakerhetskraven i férordning (EU) 2016/425. Forsékran om
oOverensstammelse och diverse andra dokument finns pé&:
www.fitzner.de

Markningar pé/av éronproppar och férpackning

Varumarket PRO FIT

Modell nr XXX

Standard EN 352-2:2020 - Europeisk standard fér dronproppar
NB XXXX - Nummer p& det anmalda organ som utfér C2-modulen
Storlek x-x mm

CE-markning  Overensstémmelse med hdalso-, sdkerhets- och
miljéskyddsstandarder
1 i-mérkning: Hanvisning till tillverkarens information

e MM/YYYY Tillverkningsdatum Ménad/ar
SNR XXX dB genomsnittlig skyddseffekt

Hoga ljud pé arbetsplatsen kan orsaka mycket allvarliga hérselskador,
och detta sker vanligtvis gradvis, s& att de anstdllda blir medvetna om
farorna  forst ndar  de redan  har drabbats av  permanent
horselnedsattning. Det finns ocksé& horselskador som orsakas av
plotsliga och/eller extremt hoga ljud. Dessa éronproppar bidrar till att
minska exponeringen for farligt buller och andra héga ljud.

Den angivna SNR-klassificeringen (Single Number Rating) baseras pé
dampning av kontinuerligt buller och dessa éronproppar kanske inte ar
lampliga for anvandning i miljder med intermittent eller impulsivt buller
dar hoég ljuddampning kravs. Och i miljder som kraver ytterligare
dampning, sarskilt vid I&ga frekvenser som domineras av hogt buller.

Monteringsanvisningar

Minsta nominella diameter: 5 mm

Storsta nominella diameter: 11 mm

1 Rulla éronproppen med rena hander mellan tummen och de tvé forsta
fingrarna tills éronproppens diameter ar sé liten som mojligt.

2 Strack dig 6ver huvudet med den andra handen och dra i érats
ovansida for att 6ppna horselgéngen.

3. Hall érat dppet och tryck in den rullade éanden av éronproppen sé&
djupt som mojligt i 6rat. Hall fingret mot éronproppens énde i ca 30-40
sekunder tills éronproppen expanderar och tétar érat.

4. Engéngsoronproppen ar korrekt placerad i horselgéngen.

1) Denna produkt har testats enligt EN 352-22020 och éverensstammer
med forordning (EU) 2016/425 om personlig skyddsutrustning.

2) EU-typkontrollintyg (modul B) och modul D utfardat av BSI Group The
Netherlands B, Say Building, John M. Keynesplein 9, 1066 EP,
Amsterdam, Nederldnderna. Det anmélda organets nummer: 2797

Information till transportéren

Rekommendation:

- Oronpropparna ar monterade, justerade och underhdlina i enlighet
med instruktionerna.

- Dessa éronproppar ska alltid baras i bullriga miljéer.

Varning fér:
- Om rekommendationerna inte foljs kommer skyddet fran
oronpropparna att férsamras avsevart.

- Rekommenderad livslangd for éronpropparna ar 3 &r.
- Om éronpropparna plétsligt eller snabbt avidgsnas frén hoérselgdngen
kan trumhinnan skadas.

Férklaring:
Denna produkt kan pdverkas negativt av vissa kemiska &mnen.
Ytterligare information bér erhdllas frén tillverkaren.

Ytterligare information:

Oronproppar  kan orsaka hudirritation, hud&kommor, allergiska
reaktioner eller andra negativa halsoeffekter som kan vara livslanga.
Om du kanner dig ddlig efter anvandning, sluta anvanda; kontakta
lakare omedelbart vid tecken p& obehag.

Férvaring:

Forvara éronpropparna i originalférpackningen utan att éppna dem
fére anvéndning och undvik direkt solljus. Efter anvéndning ska
oronpropparna kasseras i enlighet med lokala miljdbestammelser.
Transportera éronpropparna i originalférpackningen.

NO Instruksjoner for bruk
@repropper testet i henhold til EN 352-2:2020
INFORMASJON FRA PRODUSENTEN

ing i Den
Europceiske Unions Tidende)

Lees venligst omhyggeligt for brug! Du er forpligtet til at vedlcegge
denne informationsbrochure, né&r du videregiver personlige
veernemidler (PPE) eller overdrager den til modtageren. Denne brochure
mé reproduceres uden begraensninger til dette formdl.

CE-mcerket bekreefter, at produktet er i overensstemmelse med de
veesentlige sundheds- og sikkerhedskrav i forordning (EU) 2016/425.
Overensstemmelseserklceringen og forskellige andre dokumenter kan
findes p&: www fitzner.de

Mcerker pé/ved erepropperne og emballagen

Varemcerke PRO FIT

Model nr. XXX

Standard EN 352-2:2020 - Europceisk standard for grepropper

NB XXXX - Nummer p& det bemyndigede organ, der udferer C2-modulet
Storrelse X-X mm
CE-mcerke  Overensstemmelse
miljgbeskyttelsesstandarder

[ i-maerke: Henvisning til producentens oplysninger

e MMAvYYY Fremstillingsdato Maned/ar
SNR XXX dB gennemsnitlig beskyttende effekt

med sundheds-, sikkerheds- og

Hgje lyde pd arbejdspladsen kan fordrsage meget alvorlige horeskader,
og det sker som regel gradvist, s& medarbejderne forst bliver
opmeerksomme pé& farerne, nér de allerede har féet et permanent
horetab. Der er ogsd hereskader fordrsaget af pludselige og/eller
ekstremt hgje lyde. Disse grepropper hjcelper med at reducere
eksponeringen for farlig stej og andre hgje lyde.

Den angivne single number rating (SNR) er baseret pé& deempning af
kontinuerlig stgj, og disse grepropper er muligvis ikke egnede til brug i
miljger med intermitterende eller impulsiv st@j, hvor der krceves hgj
lyddcempning. Og i miljger, der krcever ekstra deempning, iscer ved lave
frekvenser, der domineres af hgj stgj.

Monteringsvejledning

Mindste nominelle diameter: 5 mm

Sterste nominelle diameter: 11 mm

1 Rul greproppen med rene haender mellem tommelfingeren og de to
forste fingre, indtil greproppens diameter er sé lille som muligt.

2. Raek over hovedet med den anden hénd, og treek i toppen af gret for
at dbne gregangen.

3. Mens du holder gret &bent, skubber du den rullede ende af
greproppen s& dybt ind i gret som muligt. Hold fingeren mod enden af
greproppen i ca. 30-40 sekunder, indtil greproppen udvider sig og
forsegler gret.

4. Engangsgreproppen er korrekt placeret i gregangen.

1) Dette produkt er testet i henhold til EN 352-22020 og er i
overensstemmelse med forordning (EU) 2016/425 om personlige
veernemidler.

2) EU-typeafprevningsattest (modul B) og modul D udstedt af BSI Group
The Netherlands BV, Say Building, John M. Keynesplein 9, 1066 EP,
Amsterdam, Holland. Det bemyndigede organs nummer: 2797

Information til transporteren

Anbefaling:

- Qrepropperne er monteret, justeret
overensstemmelse med instruktionerne.

- Disse grepropper bceres til enhver tid i stgjende omgivelser.

og vedligeholdt i

Advarsel: Hvis anbefalingerne ikke folges:

- Hvis anbefalingerne ikke falges, vil den beskyttelse, som grepropperne
giver, blive alvorligt forringet.

- @reproppernes anbefalede levetid er 3 &r.

- Pludselig eller hurtig fjernelse af grepropper fra gregangen kan
beskadige trommehinden.

Forklaring:
Dette produkt kan pévirkes negativt af visse kemiske stoffer. Yderligere
oplysninger ber indhentes fra producenten.

Yderligere information:

@repropper kan fordrsage hudirritation, hudlidelser, allergiske
reaktioner eller andre sundhedsskadelige virkninger, der kan vare hele
livet. Hvis du feler dig utilpas efter brug, skal du ophere med at bruge
dem; sgg straks lcege ved ethvert tegn p& ubehag.

Opbevaring:

Opbevar grepropperne i den originale emballage uden at &bne dem for
brug, og undgéd direkte sollys. Efter brug skal grepropperne bortskaffes i
overensstemmelse med lokale miljgregler. Transporter grepropperne i
deres originale emballage.

SE Instruktioner fér anvdndning
Oronproppar testade enligt EN 352-2:2020

INFORMATION FRAN TILLVERKAREN
enligt férordning (EU) 2016/425, bilaga I, avsnitt 1.4 (h&anvisning i
Europeiska idning)

officiella g)
Las noga fére anvéndning! Du &r skyldig att bifoga denna
informationsbroschyr nér du IGmnar éver personlig skyddsutrustning

i henhold til forordning (EU) 2016/425, vedlegg Il, avsnitt 1.4 (referanse i
Den europeiske unions tidende)

Vennligst les neye for bruk! Du er forpliktet til & legge ved denne
informasjonsbrosjyren nér du gir personlig verneutstyr (PVU) videre eller
overleverer den til mottakeren. Denne brosjyren kan reproduseres uten
begrensninger for dette formdlet.

CE-merket bekrefter at produktet er i samsvar med de grunnleggende
helse- og sikkerhetskravene i forordning (EV) 2016/425.
Samsvarserklceringen og diverse andre dokumenter finner du pé&:
www.fitzner.de

Merking pé ereproppene og emballasjen

Varemerke PRO FIT

Modellnummer XXX

Standard EN 352-2:2020 - Europeisk standard for grepropper

NB XXXX - Nummeret til det meldte organet som utfgrer C2-modulen
Storrelse X-Xx mm

CE-merke Samsvar med helse-, sikkerhets- og miljgvernstandarder
[ i-merke: Henvisning til produsentens informasjon

el MM/ARAAA Produksjonsdato Maned/&r
SNR XXX dB gjennomsnittlig beskyttende effekt

Hoye lyder pd& arbeidsplassen kan forarsake sveert alvorlige
horselsskader, og dette skjer vanligvis gradvis, slik at de ansatte forst
blir oppmerksomme pd& farene nér de allerede har pdadratt seg et
permanent herselstap. Det finnes ogsd herselsskader fordrsaket av
plutselige og/eller ekstremt hoye lyder. Disse greproppene bidrar til &
redusere eksponeringen for farlig stey og andre hgye lyder.

Den oppgitte SNR-verdien (Single Number Rating) er basert p&
demping av kontinuerlig stey, og disse greproppene er kanskje ikke
egnet for bruk i miljger med intermitterende eller impulsiv stey der det
kreves hay lyddemping. Og i miljger som krever ekstra demping, spesielt
ved lave frekvenser som domineres av hgy stgy.

Monteringsanvisninger

Minste nominelle diameter: 5 mm

Sterste nominelle diameter: 11 mm

1 Rull greproppen med rene hender mellom tommelen og de to ferste
fingrene til diameteren pé& greproppen er sé liten som mulig.

2. Strekk den andre h&nden over hodet og trekk i toppen av oret for &
&pne gregangen.

3. Mens du holder gret &pent, skyver du den sammenrullede enden av
greproppen s& dypt inn i gret som mulig. Hold fingeren mot enden av
greproppen i ca. 30-40 sekunder til greproppen utvider seg og forsegler
oret.

4. Engangsereproppen er riktig plassert i gregangen.

1) Dette produktet er testet i henhold til EN 352-2:2020 og er i samsvar
med forordning (EU) 2016/425 Personlig verneutstyr.

2) EU-typeprevingssertifikat (modul B) og modul D utstedt av BSI Group
The Netherlands BV, Say Building, John M. Keynesplein 9, 1066 EP,
Amsterdam, Nederland. Det meldte organets nummer: 2797

Informasjon til transporteren

Anbefaling:
- @reproppene er tilpasset, justert og vedlikeholdt i samsvar med

| instruksjonene.

- Disse greproppene brukes til enhver tid i stgyende omgivelser.

Advarsel: Hvis anbefalingene ikke folges:

- Hvis anbefalingene ikke folges, vil greproppenes beskyttelse bli
alvorlig svekket.

- Anbefalt levetid for ereproppene er 3 ar.

- Plutselig eller rask fjerning av greproppene fra gregangen kan skade
trommehinnen.

Forklaring:
Dette produktet kan pdvirkes negativt av visse kjemiske stoffer.
Ytterligere informasjon bgr innhentes fra produsenten.

Ytterligere informasjon:

@repropper kan fordrsake hudirritasjon, hudlidelser, allergiske
reaksjoner eller andre negative helseeffekter som kan vare livet ut. Hvis
du foler deg uvel etter bruk, md& du slutte & bruke dem; kontakt lege
umiddelbart ved ethvert tegn p& ubehag.

Oppbevaring:

Oppbevar greproppene i originalemballasjen uten & &dpne dem for bruk,
og unngd direkte sollys. Etter bruk skal greproppene kasseres i samsvar
med lokale miljeforskrifter. Transporter greproppene
originalemballasjen.

FI Kdyttoohjeet
Korvatulpat testattu standardin EN 352-2:22020 mukaisesti.

VALMISTAJALTA SAATAVAT TIEDOT

asetuksen (EU) 2016/425 lii G lol
Euroopan unionin virallisessa lehdessé)
Lue huolellisesti ennen kayttéda! Olet velvollinen liittdmadn tédman

hd kai

1.4k

i (Viite

tiedotteen mukaan, kun luovutat henkildnsuojaimia (PPE) tai luovutat
ne vastaanottajalle. Tétd esitettd saa kopioida rajoituksetta tétd
tarkoitusta varten.

CE-merkki todistaa, ettd tuote tayttdd asetuksen (EU) 20167425
olennaiset terveys- ja turvallisuusvaatimukset.
Vaatimustenmukaisuusvakuutus  ja useita muita asiakirjoja  16ytyy
osoitteesta: www.fitzner.de.

Kor pissa ja p olevat merkinnéat.
Tavaramerkki PRO FIT
Malli nro XXX

Standardi EN 352-2:2020 - Eurooppalainen standardi korvatulpille.

NB XXXX - C2-moduulin suorittavan ilmoitetun laitoksen numero.

Koko X-X mm

CE-merkint& Terveys-, turvallisuus- ja ympdristénsuojelustandardien
mukaisuus.
0 i-merkki:

el MM/YYYY Valmistuspdiva Kuukausi/Vuosi
SNR XXX dB keskim&dardainen suojavaikutus

Viittaus valmistajan tietoihin

Kovat dadnet tydpaikalla  voivat aiheuttaa  erittéin  vakavia
kuulovaurioita, ja t&émda tapahtuu yleensd vahitellen, joten tyontekijat
tulevat tietoisiksi vaaroista vasta, kun he ovat jo kdrsineet pysyvéstd
kuulon heikkenemisesta. Myo6s dkilliset ja/tai erittdin kovat dadnet
aiheuttavat kuulovaurioita. Némé korvatulpat auttavat vahentéméadn
altistumista vaaralliselle melulle ja muille koville aanille.

IImoitettu  yksilukuluokitus ~ (SNR) perustuu  jatkuvan melun
vaimentamiseen, eivatkd namdé  korvatulpat valttamattd  sovellu
kaytettavaksi ympdristdissd, joissa on ajoittaista tai impulssimaista

melua ja joissa vaaditaan suurta  ddnenvaimennusta.  Eika
ympdaristdissd, jotka vaativat lisGvaimennusta erityisesti matalilla
taajuuksilla, joita hallitsee voimakas melu.

Asennusohjeet

Pienin nimellishalkaisija: 5 mm

Suurin nimellishalkaisija: 1 mm

1 Rullaa korvatulppaa puhtailla  kasillé peukalon  ja kahden

ensimmdisen sormen valissd, kunnes
mahdollisimman pieni.

2 Kurkota toisella kadellad padn yli
korvakaytavéan avaamiseksi.

3. Kun pidat korvaa auki, tyénnda korvatulpan rullattu  pad
mahdollisimman syvalle korvaan. Pidd sormea korvatulpan padatd
vasten noin 30-40 sekuntia, kunnes korvatulppa laajenee ja sulkee
korvan.

4. Kertakdayttokorvatulppa on asettunut oikein korvakaytavaan.

korvatulpan halkaisija on

ja vedd korvan yléosasta

1) Tdmd tuote on testattu standardin EN 352-2:2020 mukaisesti, ja se on
asetuksen (EU) 2016/425 Henkildénsuojaimet mukainen.

2) EU-tyyppitarkastustodistuksen (moduuli B) & moduulin D on
myontanyt BSI Group The Netherlands BV, Say Building, John M.
Keynesplein 9, 1066 EP, Amsterdam, Alankomaat. IImoitetun laitoksen
numero: 2797

Tiedot liilkenteenharjoittajalle

Svositus:

- Korvatulpat asennetaan, sdddetddn ja huolletaan  ohjeiden
mukaisesti.

- Naita korvatulppia kéytetadn aina meluisissa ympdaristoissd.

Varoitus:

- Jos suosituksia ei noudateta, korvatulppien antama suoja heikkenee
huomattavasti.

- Korvatulppien suositeltu kayttdikda on 3 vuotta.

- Korvatulppien dkillinen tai nopea poistaminen korvakaytévéasté voi
vahingoittaa tarykalvoa.

Selitys:
Tietyt kemialliset aineet voivat vaikuttaa haitallisesti t&hén tuotteeseen.
Lisatietoja on pyydettava valmistajalta.

Lisatietoja:

Korvatulpat voivat aiheuttaa ihodrsytystd, ihosairauksia, allergisia
reaktioita tai muita terveyshaittoja, jotka voivat kestad koko elédman.
Jos tunnet olosi huonovointiseksi kayton jalkeen, lopeta kayttd; ota heti
yhteys la&kariin, jos ilmenee ep&dmukavuutta.

Sailytys: Var inti: Var inti on y

Sailytd korvatulpat alkuperdispakkauksessa avaamatta niitd ennen
kayttéd ja valtd suoraa auringonvaloa. Havitd korvatulpat kayton
jalkeen  paikallisten  ympdaristomadaraysten  mukaisesti.  Kuljeta
korvatulpat alkuperdispakkauksessa.

PL Instrukcje uzytkowania
Zatyczki do uszu przetestowane zgodnie z normq EN 352-22020
INFORMACJE OD PRODUCENTA

godnie z rozporzqdzeni (UE) 2016/425, zatgcznik I, sekcja 1.4
(odniesienie w Dzienniku Urzedowym Unii Europejskiej)

Przeczytaj uwaznie przed uzyciem! Przekazujqc $rodki ochrony
indywidualnej ($0I) lub wreczajqc je odbiorcy, nalezy dotgczyé niniejszq
broszure informacyjng. W tym celu niniejsza broszura moze by¢
powielana bez ograniczen.

Znak CE poswiadcza, ze produkt jest zgodny z zasadniczymi
wymaganiami w zakresie zdrowia i bezpieczenstwa okreslonymi w
rozporzqdzeniu (UE) 2016/425. Deklaracje zgodnodci i inne dokumenty
mozna znalez¢ pod adresem: www.fitzner.de.

o na zaty h do uszu i opalk i
Znak towarowy PRO FIT
Nr modelu XXX

Norma EN 352-2:2020 - Norma europejska dotyczqca zatyczek do uszu
NB XXXX - Numer jednostki notyfikowanej wykonujgcej modut C2
Rozmiar X-x mm

Znak CE Zgodno$¢ z normami dotyczgcymi zdrowia, bezpieczenstwa i
ochrony $rodowiska

8 i-mark: Odniesienie do informacji producenta

el MM/RRRR Data produkcji Miesigc/Rok
SNR XXX dB $redni efekt ochronny

Gto$ne dzwigki w miejscu pracy mogqg powodowad bardzo powazne
uszkodzenie stuchu, ktére zwykle nastepuje stopniowo, tak ze
pracownicy zdajq sobie sprawe z niebezpieczenstwa dopiero wtedy,
gdy doznajq juz trwatej utraty stuchu. Istnieje réwniez uszkodzenie
stuchu spowodowane nagtymi i/lub bardzo gto$nymi dzwigkami. Te
zatyczki do uszu pomagajg zmniejszy¢ narazenie na niebezpieczny
hatas i inne gto$ne dzwieki.

Podana warto$¢ pojedynczej liczby (SNR) opiera sie na ttumieniu
ciggtego hatasuy, a te zatyczki do uszu mogq nie by¢ odpowiednie do
stosowania w $rodowiskach z hatasem przerywanym lub impulsowym,
w ktérych wymagane jest wysokie ttumienie dzwigku. A takze w
$rodowiskach wymagajgcych dodatkowego ttumienia, zwtaszcza przy
niskich czestotliwosciach zdominowanych przez wysoki poziom hatasu.

Instrukcje montazu

Najmniejsza $rednica nominalna: 5 mm

Najwigksza $rednica nominalna: 11 mm

1 Zwijaj zatyczke do uszu czystymi dtorimi miedzy kciukiem a dwoma
pierwszymi palcami, az $rednica zatyczki do uszu bedzie tak mata, jak
to mozliwe.

2 Drugq rekq siegnij nad gtowe i pociqgnij gérng cze$¢ ucha, aby
otworzy¢ przewdd stuchowy.

3. Trzymajgc ucho otwarte, wepchnij zwiniety koniec zatyczki do ucha
tak gteboko, jak to mozliwe. Przytrzymaj palec na koncu zatyczki przez
okoto 30-40 sekund, az zatyczka rozszerzy sie i uszczelni ucho.

4. Jednorazowa zatyczka do uszu jest prawidtowo umieszczona w
przewodzie stuchowym.

1) Ten produkt zostat przetestowany zgodnie z normg EN 352-2:2020 i
jest zgodny z rozporzqdzeniem (UE) 2016/425 w sprawie $rodkéw
ochrony indywidualnej.

2) Certyfikat badania typu UE (modut B) i modut D wydany przez BSI
Group The Netherlands B.V, Say Building, John M. Keynesplein 9, 1066 EP,
Amsterdam, Holandia. Numer jednostki notyfikowanej: 2797

Informacje dla przewoznika

Zalecenie:

- Zatyczki do uszu sq dopasowane, wyregulowane i konserwowane
zgodnie z instrukcjami.

- Zatyczki do uszu nalezy nosié przez caty czas w hatasliwym otoczeniu.

Ostrzezenie:

- Jedli zalecenia nie bedg przestrzegane, ochrona zapewniana przez
zatyczki do uszu zostanie powaznie ostabiona.

- Zalecany okres uzytkowania zatyczek do uszu wynosi 3 lata.

- Nagte lub szybkie wyjecie zatyczek z przewodu stuchowego moze
spowodowad uszkodzenie btony bebenkowej.

Wyjasnienie:

Niektére substancje chemiczne mogg mieé negatywny wpltyw na ten
produkt. Dalsze informacje nalezy uzyskac od producenta.

Dalsze informacje:

Zatyczki do uszu mogg powodowaé podraznienia skoéry, zaburzenia
skérne, reckcje alergiczne lub inne niekorzystne skutki zdrowotne, ktére
mogq utrzymywac sie przez cate zycie. Jesli po uzyciu poczujesz sig Zle,
przerwij stosowanie; natychmiast skonsultuj sie z lekarzem w przypadku
jakichkolwiek oznak dyskomfortu.

Przechowywanie:

Zatyczki do uszu nalezy przechowywad¢ w oryginalnym opakowaniu bez
otwierania przed uzyciem i unika¢ bezposredniego $wiatta stonecznego.
Po uzyciu nalezy zutylizowac zatyczki do uszu zgodnie z lokalnymi
przepisami dotyczgcymi ochrony $rodowiska. Zatyczki do uszu nalezy
transportowaé w oryginalnym opakowaniu.


http://www.fitzner.de/
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